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1.

Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
1.1.  Zakres robot oraz kolejnos¢ realizacji

Przedmiotem inwestycji jest budowa Muzealnego Centrum Edukacyjnego, tacznie
z infrastrukturg techniczng. Cze$¢ dziatki objetej opracowaniem  projektu
zagospodarowania potozona jest w miejscowosci Ciechanowiec, gm. Ciechanowiec,
oznaczona numerem ewidencyjnym 1753/2 w obrebie 0005.

Zakres robot i kolejnoS¢ wykonywania poszczegdinych etapdw przebudowy zostata
przedstawiona w opisie technicznym obiektu.

1.2. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych na dziatce
Czes¢ dziatki, na ktorej zlokalizowana jest inwestycja, zostata oznaczona literami ABCD.
Dostep do drogi publicznej - ul. Patacowej, oznaczonej nr ew. 1752/2.

Teren inwestycji (dz. nr ew. 1753/2) jest zagospodarowany i zabudowany budynkami
| obiektami muzealnymi, wchodzacymi w sktad skansenu i zatozenia patacowo-parkowego.
Wyznaczona cze$¢ dziatki w zakresie ABCD zainwestowana jest obiektami kubaturowymi
przeznaczonymi do rozbiorki wg odrebnego opracowania.

Dla czesci dziatki oznaczonej nr 1753/2, w ktdrej zlokalizowana bedzie inwestycja, zostata
wydana decyzja o lokalizacji inwestycji celu publicznego z dnia 13 sierpnia 2024 r.
z pbzniejszymi zmianami, przez Burmistrza Ciechanowca.

Na dziatce wystepuije zielen niska, Sredniowysoka oraz wysoka.

1.3. Wskazanie elementow zagospodarowania dziatki, ktére moga stwarzaé zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia

Na terenie objetym opracowaniem znajdujq sie obiekty budowlane:
— 1253 m od budynku ,Stodota z Sobiatyna” o konstrukcji palnej na dziatce
inwestora
— 22,07 m od budynku ,Chatupa z Sak” o konstrukciji palnej na dziatce inwestora
— 26,00 m od budynku ,Dworek szlachecki z Zargb” o konstrukcji palnej na dziatce
inwestora
Przez teren dziatek przebiegajq sieci i przylacza: teletechniczna, wodociggowe,
kanalizacyjne (sanitarne i deszczowe), elektroenergetyczne (podziemne i napowietrzne)
oraz znajdujg sie hydranty zewnetrzne.

1.4. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robot
budowlanych

a) Zagospodarowanie terenu budowy

Zagospodarowanie terenu nalezy wykonaC przed rozpoczeciem robdt budowlanych,
CO najmniej w zakresie:

— wyznaczenia stref niebezpiecznych
— wykonania drog, wyjs¢ i przej$¢ dla pracownikow budowy
— doprowadzenia energii elektryczne;



— urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych
— zapewnienia oSwietlenia naturalnego i sztucznego
— urzadzenie sktadowisk materiatow i wyrobow budowlanych

Teren budowy lub robdt powinien byC w miare potrzeby ogrodzony lub skutecznie
zabezpieczony przez dostepem osob postronnych. Dla pojazdow wykorzystywanych
w trakcie wykonywania robdét budowlanych nalezy wyznaczy¢ i oznakowaé miejsca
postojowe na terenie budowy. PrzejScia i strefy niebezpieczne (np. miejsce lokalizacji
betoniarki) powinny by¢ oswietione i oznakowane tablicami ostrzegawczymi. Strefa
niebezpieczna, w ktorej istnieje zagrozenie spadania przedmiotow z wysokosci powinna
byC ogrodzona balustradami i oznakowana w spos6b uniemozliwiajacy dostep osobom
postronnym. PrzejScia, przejazdy i stanowiska pracy w strefach niebezpiecznych powinny
byC zabezpieczone daszkami ochronnymi. Instalacje energii elektrycznej na terenie
budowy powinny by¢ zaprojektowane, utrzymywane i uzytkowane w taki sposéb, aby nie
stanowity zagrozenia pozarowego lub wybuchowego, lecz chronity pracownikéw przed
porazeniem pradem elektrycznym. Na terenie budowy powinny urzadzone i wydzielone
pomieszczenia higieniczno-sanitarne (umywalnie, toalety) i socjalne (szatnie na
odziez roboczg i ochronng, jadalnie). Na terenie budowy nalezy wyznaczy¢ miejsca
utwardzone do gromadzenia materiatow i wyrobéw budowlanych. Teren budowy nalezy
bezwzglednie wyposazy¢ w sprzet niezbedny do gaszenia pozaréw, ktory powinien by¢
systematycznie sprawdzany, konserwowany i uzupetniany zgodnie z wymogami
producentow oraz na podstawie przepisow przeciwpozarowych. W pomieszczeniach
zamknietych nalezy zapewni¢ wymiane powietrza wynikajacq z potrzeb bezpieczenstwa
i higieny pracy.

Budynek objety przebudowg podczas prowadzenia prac bedzie znajdowat sie¢ w ciggtym
uzytkowaniu. Prace nalezy prowadzi¢ etapowo, wytaczajac z uzytkowania i odgradzajac
przed dostepem o0s6b postronnych (niebedacych pracownikami budowy) wyznaczong
czes¢ terenu, na ktdrej sg aktualnie prowadzone prace.

b) Roboty ziemne

Budowa fundamentéw w postaci taw na gtebokosci do 120cm ponizej poziomu terenu
istniejacego. Nalezy zabezpieczy¢ Sciany wykopu, aby uniemozliwi¢ upadek pracownika
do wykopu.

c) Prace budowlano — montazowe
Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét budowlano — montazowych:

— upadek pracownika z wysoko$ci (brak zabezpieczenia obrysu stropu; brak
zabezpieczenia otworéw technologicznych w  powierzchni  stropu;  brak
zabezpieczenia otworéw prowadzacych na ptyty balkonowe);

— przygniecenie  pracownika  elementami  wielkowymiarowymi  podczas
wykonywania robot montazowych przy uzyciu zurawia budowlanego
(przebywanie pracownika w strefie zagrozenia, tj. w obszarze réwnym rzutowi
przemieszczanego elementu, powigkszonym z kazdej strony o 6,0m).

Roboty montazowe  konstrukcji  stalowych i  prefabrykowanych  elementéw
wielkowymiarowych mogg by¢ wykonywane na podstawie projektu montazu oraz planu
BiOZ przez pracownikow zapoznanych z instrukcjg organizacji montazu oraz rodzajem
uzywanych maszyn i innych urzadzen technicznych.



Przebywanie 0s6b na gornych ptaszczyznach $cian, belek, stupdéw, ram lub kratownic oraz
na dwdch nizszych kondygnacjach, znajdujacych sie bezposrednio pod kondygnacjg, na
ktorej prowadzone sg roboty montazowe, jest zabronione.

Prowadzenie montazu z elementoéw wielkowymiarowych jest zabronione:

— przy predko$ci wiatru powyzej 10 m/s,

— przy ztej widocznosci 0 zmierzchu, we mgle i w porze nocnej, jezeli stanowiska
pracy nie majg wymaganego przepisami odrebnego oswietlenia.

— zabronione jest w szczegolnosci:

— przechodzenia 0s6b w czasie pracy zurawia pomiedzy obiektami budowlanymi,
a podwoziem zurawia lub wychylania sie przez otwory w obiekcie budowlanym,

— skfadowanie materiatow i wyrobow pomiedzy skrajnig zurawia budowlanego
lub pomiedzy torowiskiem Zurawia, a konstrukcjg obiektu budowlanego lub jego
tymczasowymi zabezpieczeniami.

W czasie montazu, w szczegolnosci stupow, belek i wigzarow, nalezy stosowac podktadki
pod liny zawiesi, zapobiegajace przetarciu i zatamaniu lin.

Podnoszenie i przemieszczanie na elementach prefabrykowanych osob, przedmiotow,
materiatow lub wyrobow jest zabronione.

Osoby przebywajace na stanowiskach pracy, znajdujgce sie na wysokosci co najmniej 1,0
m od poziomu podfogi lub ziemi, powinny by¢ zabezpieczone balustradg przed upadkiem
z wysokosci.

Ponadto, nalezy ustalic rodzaje prac, ktére powinny by¢ wykonywane, przez
co najmniej dwie osoby, w celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwos¢
wystapienia szczegolnego zagrozenia dla zdrowia lub Zycia ludzkiego.

Dotyczy to prac wykonywanych na wysokosci powyzej 2,0 m w przypadkach,
w ktorych wymagane jest zastosowanie Srodkow ochrony indywidualnej przed upadkiem
z wysokosci.

d) Roboty wykonczeniowe

Roboty wykoniczeniowe zewnetrzne (elewacja budynku) mogg by¢ wykonywane przy
uzyciu ruchomych podestow roboczych oraz rusztowan.

Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonane zgodnie
z instrukcjq producenta.

Osoby zatrudnione, przy montazu i demontazu rusztowan oraz monterzy podestow
roboczych powinny posiada¢ wymagane uprawnienia.

Osoby dokonujgce montazu i demontazu rusztowan obowigzane sgq do stosowania
urzadzen zabezpieczajacych przed upadkiem z wysoko$ci.

Przed montazem i demontazem rusztowan nalezy wyznaczy¢ i wygrodzi¢ strefe
niebezpieczna.

Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny byé wykorzystywane zgodnie
Z przeznaczeniem.

W przypadku rusztowan systemowych dopuszczalne jest umieszczenie poreczy ochronnej
na wysokosci 1,0 m.

Rusztowania z elementow metalowych powinny by¢ uziemione i posiadac¢ instalacje
piorunochronna.



Roboty wykonczeniowe wewnetrzne mogg by¢ wykonywane z rusztowan sktadanych typu
,Warszawa” (roboty tynkarskie, montazowe, instalacyjne) oraz drabin rozstawnych (roboty
malarskie).
Montaz i demontaz tego typu rusztowan moze by¢ przeprowadzony tylko i wylgcznie przez
osoby odpowiednio przeszkolone w zakresie jego konstrukcji, montazu i demontazu.
Dopuszcza sie wykonywanie robot malarskich przy uzyciu drabin rozstawnych tylko
do wysoko$ci nieprzekraczalnej 4,0 m od poziomu podtogi.
Drabiny nalezy zabezpieczy¢ przed poSlizgiem i rozsunigciem sie oraz zapewni¢
ich stabilnosc.
W pomieszczeniach, w ktdrych beda prowadzone roboty malarskie roztworami wodnymi,
nalezy wylgczy¢ instalacje elektryczng i stosowac zasilanie, ktére nie bedzie mogio
spowodowac zagrozenia pragdem elektrycznym.
Przy recznej lub mechanicznej obrobce elementow kamiennych, pracownicy powinni
uzywac srodkéw ochrony indywidualnej, takich jak:

— gogle lub przytbice ochronne

— hetmy ochronne

— rekawice wzmocnione skorg

— obuwie z wktadkami stalowymi chronigcymi palce stop
Stanowiska pracy powinny umozliwi¢ swobode ruchu, niezbedng do wykonywania pracy.

1.5. Maszyny i urzadzenia techniczne uzytkowane na placu budowy

Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢
montowane, eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetnia¢
wymagania okre$lone w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodno$ci. Maszyny
i inne urzadzenia techniczne, podlegajace dozorowi technicznemu, mogg by¢ uzywane na
terenie budowy tylko wowczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajgce do ich
eksploatacji.

1.6. Informacje na temat zabezpieczenia przeciwpozarowego i pierwszej pomocy

Sprzet techniczny nalezy wyposazyé w gasnice przeciwpozarowe przystosowane
do gaszenia danego rodzaju pozaru i apteczki pierwszej pomocy.

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy
sprawujq odpowiednio: kierownik budowy (kierownik robot) oraz mistrz budowlany
stosownie do zakresu obowigzkow.

W razie stwierdzenia bezpo$redniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw
osoba kierujgca pracownikami zobowigzana jest do niezwlocznego wstrzymania prac
i podjecia dziatan w celu usunigcia zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie powinni by¢ wyposazenia w $rodki ochrony
indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze zgodnie z tabelg norm przydziatu Srodkdéw
ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego  opracowang
przez pracodawce.

1.7. Wskazanie Srodkéw technicznych i organizacyjnych zapobiegajacych niebezpieczeristwom
wynikajacych z wykonywania robét budowlanych w strefach szczegélnego zagrozenia zdrowia

Na placu projektowanej budowy nalezy wskaza¢ miejsca sktadowania materiatow
budowlanych, uwzgledniajac bezpieczng uwzgledniajagc  sprawng  komunikacje
i ewakuacje na wypadek pozaru, awarii lub innych zagrozen oraz nalezy wskaza¢ strefy
pracy sprzetu zmechanizowanego i pomocniczego.



Maszyny i urzadzenia mechaniczne oraz Srodki transportu powinny by¢ sprawne pod
wzgledem technicznym, powinny by¢ montowane i eksploatowane zgodnie z instrukcjg
producenta oraz spetnia¢ wymogi dotyczace systemu oceny zgodno$ci.

Maszyny i urzadzenia techniczne podlegajace dozorowi technicznemu mogg by¢ uzywane
na terenie budowy tylko wowczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajgce do ich
eksploatacii.

Operatorzy koparek, maszyn budowlanych, woézkéw widtowych i innych maszyn
0 napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Prowadzenie prac z otwartym ogniem:

Podczas wykonywania robot spawalniczych i budowalnych nalezy $cisle przestrzegac
wskazan zawartych w:

— Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
podczas wykonywania robét budowlanych

— Rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki Socjalnej w sprawie ogdinych przepiséw
BHP

Prowadzone roboty z otwartym ogniem powinny by¢ dostosowane do ogoinych przepiséw
p.poz. obowigzujacych na terenie placu budowy. Stanowisko pracy powinno by¢
wyposazone w gasnice, pojemnik z woda, koce itp. Na widocznym miejscu powinien by¢
wywieszony wykaz zawierajacy adresy i numery telefondéw najblizszej strazy pozarnej. Po
zakonczeniu prac z otwartym ogniem (ciecie elementdw konstrukcji palnikiem
acetylenowym) kierownik budowy powinien dokona¢ przegladu stanowisk i sprawdzi¢ brak
zaprdszenia ognia.

1.8. Sposob prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do realizacji robé6t

Instruktaz na stanowisku pracy wg wymagan zawartych w Rozporzadzeniu Ministra Pracy i
Polityki Socjalnej z 28-05-1996r. w sprawie szczeg6towych zasad szkolenia w dziedzinie
bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. nr 62 poz. 285 z 1 czerwca 1996r.).

Instruktaz nalezy przeprowadzi¢ zwracajac szczeg6lng uwage na bezpieczenstwo pracy
przy:

— pracach prowadzonych na wysokoSci

— montazu, demontazu i konserwacji rusztowan

— robotach wykonywanych przy uzyciu dzwigu i innych urzadzen technicznych

— robotach prowadzonych przy montazu i demontazu ciezkich elementow

— pracach prowadzonych w sasiedztwie infrastruktury podziemne;

— pracach prowadzonych w sasiedztwie linii energetycznych

— pracach z udziatem narzedzi i maszyn elektrycznych

Celem instruktazu jest zapoznanie pracownikéw z zagrozeniami wystepujacymi przy
okre$lonych pracach, sposobami ochrony przed zagrozeniami oraz metodami
bezpiecznego wykonywania robot.

Instruktaz powinien by¢ przeprowadzony przed dopuszczeniem do wykonywania rob6t
oraz kazdorazowo przed rozpoczeciem kazdego dnia roboczego. Czas trwania instruktazu
powinien by¢ uzalezniony od przygotowania zawodowego pracownikow, dotychczasowego
stazu pracy oraz rodzaju robét i wystepujacych zagrozen.



Przeprowadza go osoba kierujgca pracownikami wyznaczona przez pracodawce
posiadajaca odpowiednie kwalifikacje i doswiadczenie zawodowe. Instruktaz powinien by¢
zakonczony  sprawdzeniem wiadomosci  stanowigcych podstawe  dopuszczenia
pracownikéw do wykonywania okreslonych prac, a takze potwierdzony przez pracownika
na piSmie wraz z odnotowaniem tego faktu w aktach osobowych.

Pracownicy muszg posiada¢ wymagane przepisami kwalifikacje i uprawnienia, badania
lekarskie i szkolenia BHP.

Kierownik robdt jest obowigzany do przeprowadzenia z pracownikami instruktazu BHP,
w tym rowniez:

a) okreSlenie zasad dziatania w przypadku wystapienia zagrozenia:
— wstrzymanie pracy
— ewentualna ewakuacja ludzi ze strefy zagrozenia
— zabezpieczenie miejsca zagrozenia
— ewentualne usuniecie zagrozenia

b) zgodnie z potencjalnymi zagrozeniami na danym stanowisku pracy pracownicy powinni
stosowac srodki ochrony indywidualnej:

— podstawowe (ubrania, kamizelki w kolorze ostrzegawczym z elementami odblaskowymi)

— specjalistyczne (kaski ochronne, ochronniki stuchu, rekawice)
Bezposredni nadzoér nad robotami winien petni¢ uprawniony kierownik budowy, majster
i brygadzista.

Dokumentacja dotyczaca prowadzonych robot winna sie znajdowac u kierownika budowy.
1.9. Przepisy

— Ustawa Prawo Budowlane

— Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
podczas wykonywania robét budowlanych

— Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury sprawie warunkow i trybu postepowania
dotyczacego rozbiorek oraz zmiany sposobu uzytkowania obiektu budowlanego

— Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji w sprawie ochrony
p.poz. budynkow, innych obiektéw budowlanych i terenow

— Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej w sprawie ogdinych przepiséw
BHP

— Szczegbtowych przepisow BHP i p.poz. obowigzujacych na terenie demonto-
wanego obiektu

Sporzadzenie informacji BiOZ:

(podpis i pieczet)



